Cesnakove trojuholniky
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Budete potrebovat

Hladka muka 450 g
SuSené drozdie 1 ks
Mlieko 300 ml
Ole;j 50 ml
Sol 3CL
Krystalovy cukor 1CL

Zmaknuté maslo 1259



Cesnak 6 strucikov

Sol 1CL
Mletéa rasca Vitana 1CL
Vajicko na potretie 1 ks

Rasca cela Vitana na posypanie

Priprava receptu

Cesto: V miske zmieSame muku, drozdie, vlazné mlieko, olej, sol a
cukor. Vymiesime do nelepivého cesta a nechame kysnut cca 1 -1,5
h. Ak je cesto prili$ riedke, prisypeme trochu muky.

Plnka: VymieSame maslo, prelisovany cesnak, sol a mletu rascu.
Cesto rozvalkame na dlhy obdiznik hruby cca 1 cm. Pinku rozotrieme
rovhomerne po ceste a zatoCime.

Vzniknutu rolku roztlaCime do placky. Nakrajame na Stvorce a tie
nasledne prerezeme po uhloprieCke, ¢im vzniknu trojuholniky.

Tie ulozime na plech s papierom na pecenie, potrieme vajiCkom a
posypeme rascou.

Pecieme v rure vyhriatej na 200 stupriov cca 20 minut.




Rasca mleta Rasca cela



